DX4" Body Balancing System

#659

Stvordiiovy program, ktory vam pomdze zabezpeéit rovnovahu
a opat naStartovat svoje telo.

Zacgnite svoju wellness cestu so Stvordnovym systémom Forever DX4. Pombze

vam opat nastartovat telo a mysel vdaka ucinnej kombinacii kratkodobého pdstu,
riadeného prijmu potravy a Siestich inovativnych novych produktov, ktoré su

k dispozicii len v systéme Forever DX4. Pridali sme aj nas klasicky Forever Aloe Vera
Gel™, ktory poskytne doplnujucu podporu, ktord budete potrebovat pri obmedzovani
svojho kalorického prijmu a poméze vam dosahnut vase ciele tykajlice sa Zivotného
Stylu.

Prvé dva dni su zamerané na obmedzenie prijmu kaldrif, zatial o treti

a Stvrty defl su zamerané na to, aby ste zaclenili do jedalni¢ka zdravsiu, zelenu

a tuhu potravu. Aby ste podporili prepojenie mysle a tela, snazte sa pocCas tohto
Stvordniového programu vnimat, ako sa vaSe telo citi celkovo, ako reaguje na
produkty a aké druhy zmien zaznamenate. Dolezitym prvkom tohto programu je
udrziavanie primeraného prijmu tekutin. Poméze vam naudit sa prijimat viac tekutin aj
po ukon&eni programu.

Kazdy den s Forever DX4 je venovany inej téme: rozhodni sa, definuj, objav a venu;
sa. Pocas tychto Styroch dni vas bude systém viest k intenzivnejSiemu prepojeniu
tela a mysle pre lepSie celkové zdravie a odolavaniu kazdodennych lakadiel. Systém
poskytuje vela viakniny, ktora ma vynimo&nu schopnost absorbovat vodu.

Zoskenujte si QR kod a stiahnite si brozdru o novom systéme DX4 priamo do vasho
tabletu alebo smartfénu. Vetky potrebné informécie tak budete mat stale pri sebe
a mozete ich jednoducho zdielat s priatelmi.
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VYZIVOVE DOPLNKY

RYCHLE FAKTY
e Jednoduchy Stvordnovy plan

e \eganske/vegetarianske
bielkoviny

e S obsahom cholinu, ktory
prispieva k udrziavaniu
normalnej funkcie pecene

e Dbajte na to, aby ste kazdy
den vypili aspon dva litre
tekutin

OBSAHUJE
4x Forever Aloe Vera Gel™ (330 ml)

1x Forever Plant Protein™
1x DX4™ balenie obsahujice:

e Forever LemonBlast™
(4 balicky)

e Forever Sensatiable™
(82 zuvacich tabliet)

e Forever Multi Fizz™
(4 Sumivé tablety)

e Forever DuoPure™
(8 tabliet)

e Forever Therm Plus™
(12 tabliet)

DAVKOVANIE

Rano: Vezmite si tri tablety Forever
Therm Plus a zapite ich 250 ml
vody.

Doobeda: Vezmite si 2 tablety
Forever Duo Pure a zapite ich
250 ml vody.

Vezmite si osem zuvacich tabliet
Forever Sensatiable hocikedy
behom dna a zapite ich 250 ml
vody.

Popoludnie: ZmieSajte jednu
odmerku Forever Plant Protein

s 250 ml vody alebo nesladeného
rastlinného mlieka.

Neskoré popoludnie: Rozpustite
1 Sumivu tabletu v 250 ml vody
alebo v jednom baleni (330 ml)
Forever Aloe Vera Gelu a vypite.
Vecer (alebo pred spanim):
Zmiesajte 1 odmerku Forever Plant
Protein s 250 ml nesladeného
rastlinného mlieka alebo vody.
Nalejte tiez obsah 1 balenia Forever
LLemon Blast do 250 ml vody

a zmieSajte spolu s Forever Plant
Proteinom.

FOREVER®
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Forever Therm Plus™

12 tabliet

Forever Therm Plus™ je ucinny doplnok vyrobeny zo zeleného Caju, guarany a zelene;
kavy, Safranového prasku a vitaminov B12 a C, ktoré prispievaju k normalnemu

energetickému metabolizmu a znizeniu vyCerpanosti a Unavy, ¢im podporuje zdravy
metabolizmus a uroven energie.

&®)

Gluten Free

DAVKOVANIE:

Vezmite si rano nala¢no 3 tablety spolu s 250 ml vody kazdy den pocas 4-dfového programu.

CERTIFIKATY
Kosher Certified, Halal Certified

d

ZLOZENIE

Stabilizator (mikrokrystalicka celuldza), prasok

z listov zeleného Caju (Camellia sinensis), extrakt

z0 semien guarany (Paullinia cupana) [kofein, extrakt
Z0 semien guarany], extrakt z bobov zelenej kavy
(Coffea robusta), protihrudkujuca latka (uhlicitan
horecnaty, kyselina stearova, oxid kremicity),
stabilizator (zosietovana celulézova guma), vitamin

C (kyselina |-askorbova), potahovy material
[zahustovadlo (sodna sol” karboxymetylceluldzy),
dextrin, dextrdza, triglyceridy so stredne dlhym
retazcom, regulator kyslosti (citrét trojsodny)], extrakt
z kvetu Safranu (Crocus sativus), niacin (nikotinamid),
kyselina pantotenova (d-kalciumpantoténat), vitamin D
(cholekalciferol), riboflavin, tiamin (tiamin hydrochlorid),
vitamin B12 (kyanokobalamin). Upozornenie: Tento
produkt obsahuje 65 mg kofeinu. Neodportica sa
detom a tehotnym Zenam. Uchovavajte mimo dosahu
malych deti. Neprekradujte odportic¢anu dennu davku.

Nutriéni hodnoty/Nutriéné hodnoty
Doporucend denni ddvka: 3 tablety Pnzet demm
WMaHanemada\ka 3 tah|

—
Mnozstvi ve 3 tab\etach/ Mnuzstun v 3 fabletach % DDD/ODD*

Vitamin C/Vitamin C 30mg 38%
Niacin/Niacin (B3) 10mg 63%
Kyselina pantothenové/Kyselina pantoténovd (35) 3mg 50%
Vitamin DAitamin D 519 100%
Riboflavin/Riboflavin (82) 0,7mg 50%
Thiamin/Tiamin (B1) 05mg 45%
Vitamin B12/Vitamin B12 1,65 g 66%
Listky zeleného caje. praSek/Listky zeleného caju, préSok 540 mg -
Extrakt ze semen Guarany/Extrakt z0 semien Guarany ** 209 m
[Extrakt z bobov zelenej kévy 200 mg

Extrakt z bobd zelené kéy

fa- DOD neby
ahue kofein (65 mg

/- ODD nebola
dennej dévke)

Forever DuoPure™

8 tabliet

Forever DuoPure™ spéja extrakt z granatového jablka a kridlatky japonskej s cholinom,
kyselinou listovou a s vitaminmi B6 a B12. Cholin prispieva k udrziavaniu normalnej

funkcie pecene, zatial ¢o B vitaminy a kyselina listova podporuju mnohé funkcie, vratane
vitaminu B6, ktory prispieva k normalnemu metabolizmu proteinu a glykogénu.
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Gluten Free  Suitable for Vegans Suitable for Vegetarians

DAVKOVANIE:

Vezmite si 2 tablety s 250 ml vody kazdé dopoludnie pocas 4-dnového programu.

CERTIFIKATY
Kosher Certified, Halal Certified

g

ZLOZENIE

Objemoveé ¢inidlo (Fosforecnan vapenaty),
stabilizator (mikrokrystalicka celuloza), cholin (I-cholin
bitartrat), protihrudkuijica latka (oxid horecnaty,
kyselina stearova, oxid kremicity), granatové jablko
(Punica granatum L.) ovocny extrakt, stabilizator
(zosietovana celulézova guma), potahovy material
[zahustovadlo (karboxymetylceluléza sodna),
dextrin, dextrdza, triglyceridy so stredne dlhym
retazcom, regulétor kyslosti (citrat trojsodny)], alfa
lipoova kyselina, vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid),
vitamin B12 (kyanokobalamin), kyselina listova
(kyselina pteroylmonoglutamova), kridlatka japonska
(Polygonum cuspidatum) extrakt z korefa (20 %
trans-resveratrol). Upozornenia: Uchovavajte mimo
dosahu malych deti. Neprekradujte odportc¢anu
dennd davku.

Nutriéni hodnoty/Nutriéné hodnoty

Doporucend denni davka: 2 tablety. Pocet dennich dév
(dpori¢and den ) t dennjch ddy

st 4
/ Mnozstvo v 2 tabletach % DDD/ODD*

Vitamin B6AVitamin B6 0.7 mg 50%
Vitamin B12/Vitamin B12 2219 87%
Kyselina listova 91 g 46%
Cholin/Cholin 82,5 mg

*DDD/0DD = Doporuéend denni dévka/Odporicand dennd dévka
- DDD nebyla stanovena/ - DD nebola stanovend

Forever Multi Fizz™
4 Sumivé tablety

So sviezou a obcerstvujucou chutou cerveného meldna je Forever Multi Fizz Sumiva
tableta, ktora pomaha nastartovat hydrataciu. Vodu spestruje bublinkami. Tablety
Forever Multi Fizz su obohatené vitaminmi C, B a E.
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Gluten Free  Suitable for Vegans ~ Suitable for Vegetarians

DAVKOVANIE:
Vhodte jednu Sumivu tabletu do 250 ml vody kazdy den poc¢as 4-dnového programu
v popoludnajSich hodinach a vypite.

Predstavené vyrobky obsahuju vitaminy a mineraine latky, dopifiajui ich nedostatok vo vyZive a tym pomahaijti posilfiovat zdravie. Nemaju
za Ucel diagnostikovat, zmiernovat, lie€it, uzdravovat alebo predchadzat Specifickym chorobam alebo skupindm ochoreni. Nie su
nahradou pestrej a vyvazenej stravy a zdravého zivotného Stylu Ak mate zdravotny problém, konzultujte ho so svojim lekarom

CERTIFIKATY
Kosher Certified, Halal Certified

d

ZLOZENIE

Regulator kyslosti (hydrogénuhlicitan sodny, kyselina
citrénova, kyselina jabléna), prichut, farbivo (Cervena
repa), vitamin E (d-alfa tokoferylacetat), triglyceridy
so stredne dlhym retazcom, plnidlo (mikrokrystalick&
celuléza), vitamin C (kyselina |-askorbova),
protihrudkujtica latka (oxid kremicity, kyselina
stearova), sladidlo (glykozidy steviolu), stabilizator
(zosietovana celulézova guma), biotin (d-biotin),
kyselina pantoténova (d-pantothenat vapenaty),
vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid), riboflavin, tiamin
(tiamin hydrochlorid), vitamin B12 (kyanokobalamin),
kyselina listové (kyselina pteroylmonoglutamova).
Upozornenia: Uchovavajte mimo dosahu malych
deti. Neprekracuijte odporucanu dennu davku.

Nutriéni hodnnly/Nutncne hodnoty
Doporucend denni ddvka: 1 tableta. Pocet dennich dévek v blstru: 4
Ocportcand dennd dévka: 1 tableta. Pocet dennjch dévok v blistri: 4

Mnozstviv 1 tableté/Mnozstvo v 1 tablete % DDD/ODD*

Vitamin ENtamin  (a-TE) 12mg 10
Vitamin G/Vitamin C 20mg

Biotin (B8) 5019 1
Kyselina pantothenov/Kyselina pantoténové (B5) 3mg

Vitamin B6/Vitamin B6 0.7mg
Riboflavin/Riboflavin (B2) 0.7 mg 5
Thiamin/Tiamin (B1) 05mg 4
Vitamin B12/Vitamin B12 2210 88%
Kyselina listové (B11) 8319 42%

* DDD/ODD = Doporuen dennf davka/Ocporticand dennd dévka
- DDD nebyla stanovena/ - DD nebola stanovend
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Forever LemonBlast™ -
A cend denni dd et dennich dévek v balen 4

4 SaCky (icand Mf’ofggg‘ecnn' xedé‘\//okvegglem“ﬂ.

Mnozstvi v 1 sécku/Mnozstvo v 1 vrectsku % DDD/ODD*
Po zmieSani rastlinnych zloZiek z vrecuska s vodou ziskate zmes s mierne ostrou a %
prichutou citréna, zazvoru a kajenského korenia s kurkumovym pragkom, ktoré Moo 50 :
mozete vypit ako studeny, &i teply ndpoj. Obsahuje jedinednu zmes rozpustnej A e

vlakniny s hor¢ikom na podporu rovnovahy elektrolytov a dusevného zdravia.
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Gluten Free  Suitable for Vegans Suitable for Vegetarians

DAVKOVANIE:

Pridajte jedno vrecusko do 250 ml vody a kazdy den pocas 4-droveého programu pred spanim
vypite.

Forever Sensatiable™
32 zuvacich tabilet “D0DI00D = Doporeeend cenmt davka/0dporiéand dennd davka

- DDD nebyla stanovena/ - DD nebola stanovend

Forever Sensatiable™ obsahuje glukomanan. Svojou sladkostou vam pomoze
oslobodit sa od kazdodennych lakadiel. Ma vysoky obsah viakniny, ktora ma
vynimo¢nu schopnost absorbovat vodu.

DAVKOVANIE:

UZite 8 Zuvacich tabliet hocikedy poc¢as dfa s 250 ml vody pocCas 4-dnového programu.

Predstavené vyrobky obsahuijti vitaminy a mineraine Iatky, dopifiajti ich nedostatok vo vyzive a tym pomahajti posilfiovat zdravie. Nemajt
za Ucel diagnostikovat, zmiernovat, liedit, uzdravovat alebo predchadzat Specifickym chorobam alebo skupindm ochoreni. Nie st
ndhradou pestrej a vyvazenej stravy a zdravého zivotného Stylu Ak méte zdravotny problém, konzultujte ho so svojim lekarom.
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FOREVER®

VITALITY SHAKE MIX

Ry | veoaN | vutiiiion | ARE

CERTIFIKATY
Kosher Certified, Halal Certified

©® @

ZLOZENIE

Proteinovy izolat z hrachu (Pisum sativum L.)

(69%), tekvicovy (Cucurbita pepo L.) proteinovy
prasok (26%), aroma (vanilka), maltodextrin,
fruktooligosacharidy, triglyceridy so stredne dihym
retazcom v prasku, zahustovadio (guarova guma),
aréma, protihrudkuijtica latka (oxid horecnaty), sladidlo
(glykozidy steviolu), prasok zo Stavy z aloe vera (Aloe
barbadensis). Alergén: Moze obsahovat stopy obilnin
a siricitanov.

Upozornenia: Uchovavajte mimo dosahu malych

.Al El'l?!.ﬁ'»’é‘.::;‘ deti. Neprekracuijte odporicant dennu dévku.
= v;:_'?::;:;zgw Denné nutricné hodnoty: __
ﬁ, T
prasku m%;
*0DD= odporiiéand dennd davka, - 0DD nie je uréend
Forever Plant Protein™
1x 390 g balenie
Forever Plant Protein™ obsahuje 17 g proteinu v jednej davke a je vhodny pre
veganov. Neobsahuje mlieko ani séju. Na rozdiel od mnohych rastlinnych proteinov
ma vybornu vanilkovu prichut a hladkd a jemnu Strukturu. Protein z hrasku
a tekvice prispieva k normalnemu fungovaniu kosti a rastu a udrziavaniu svalovej
hmoty.
@ G @ (=
Dairy Free Soy Free Gluten Free Suitable for Vegans Suitable for Vegetarians
DAVKOVANIE:
Zmiesajte jednu odmerku s 250 ml nesladeného rastlinného mlieka (séjové, mandlové, kesu,
ovseng). Pocas 4-drového programu pite kazdy den, raz popoludni a raz vecer.
CERTIFIKATY
IASC Certified, Kosher Certified,
Halal Certified

FOREVER

Forever Aloe Vera Gel™
4x 330 ml

Obsahuje 99,7% Cistej duziny listu aloe vera a vitamin C, ktory prispieva
k norméalnemu fungovaniu imunitného systému.

& ® & (=

Dairy Free Soy Free Gluten Free Suitable for Vegans Suitable for Vegetarians

DAVKOVANIE:
Vypite jedno 330 ml balenie denne pocas 4-dfového programu v Case od obeda do neskorého
popoludnia.

Predstavené vyrobky obsahuju vitaminy a mineraine latky, dopifiajui ich nedostatok vo vyZive a tym pomahaijti posilfiovat zdravie. Nemaju
za Ucel diagnostikovat, zmiernovat, lie€it, uzdravovat alebo predchadzat Specifickym chorobam alebo skupindm ochoreni. Nie su
nahradou pestrej a vyvazenej stravy a zdravého zivotného Stylu Ak mate zdravotny problém, konzultujte ho so svojim lekarom

® W

ZLOZENIE

Stabilizovany gél Aloe vera [Aloe vera gél (99,7 %),
vitamin C, antioxidant: kyselina askorbova, regulator
kyslosti: kyselina citrénova].

Nutriéni udaje / Nutriéné udaje natoom ooo/oopw
Energie / Energia 8.8kJ /2.1 keal 01%
Tuky 0g 0%
2 toho nasycené / nasytené mastné kyseliny 0g 0%
Sacharidy 089 03%
2 toho cukry 0g 0%
Bilkoviny / Bielkoviny 0g 0%
Sl / Sol 0.06g 1%
Vitamin C / Vitamin C 56 mg 0%
* doporucend denni davka (dospéli)

* odpordcana dennd dévka (dospeli)

FOREVER®



